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ふりがな ぜんこくぱーきんそんびょうとものかいおかやまけんしぶ 

団体名 全国パーキンソン病友の会岡山県支部 

代表者名 矢谷延一 

連絡先 

住所 岡山県加賀郡吉備中央町上竹 3864-2 

TEL 090-5379-8477 

E-mail rankoronohaha@yahoo.co.jp 

URL  

設立年（西暦）       1981 年 

助成活動名 会報誌の制作に必要な事務機器の購入と諸活動に利用する車椅子の購入 

助成額      300000 円 

活動内容 

目的 

岡山県の県中部・北部から現在活動している岡山市に来るためには車で 1 時間
以上運転してこなければいけない状況がある。しかしパーキンソン病は進行性
の難病で近所を運転するぐらいは可能であるが、参加できない会員さんは我々
が発行する会報誌を楽しみに待たれている状態である。それを充実させる目的
でカラー印刷での配布を目指した。そのためのものとして編集用のソフト
（pdf）やホームページの管理費に充てることとした。 
また、最大の行事として年 1 回の秋のバス旅行を行っている。参加したくて

も急に歩けなくなる場合がある。そのようなことを出来る限り抑えようと思い
車椅子購入を考えた。 
 定例会の充実のためのマイク類の購入を考えた。 
 

内容 

上記の目的を達成すべくまずは講師用のマイクと情報交換用のマイクを購入
した。 
 ホームページ管理費やｐｄｆ編集用ソフトを購入した。 
 秋のバス旅行用に車椅子を 1 台購入した。また以前使用していた車椅子を修
理した。 
 広報用にラミネーターを 1 台購入した。 
 

成果 

 声が小さくなるのがパーキンソン病の特徴であるが、マイクを使用するので
お互いの声が非常に聞き取りやすくなった。太極拳の講師の方は動きを伴いな
がらの指導なので頭に着けて使用するタイプも購入しました。非常に効果的で 
あった。 
 秋のバス旅行用に 1 台購入したのと以前使用していたものを修理した。車椅
子があることで安心感が生まれ参加者が増加した。 
 ラミネーターを使用して長期間掲示することが出来た。 
今まで出来なかったことを橋本財団の助成金で実現することが非常に感謝して
いる。誠にありがとうございました。 
 

今後の課題と対
応策 

今後は地道な活動に徹し、会員が少しでも満足が行く活動を展開していきたい。 
・ホームページの充実 
・さらなる会報誌の充実 
 
・日頃の活動（定例会など）の充実 
・ピアサポートの充実 
・患者相談会などの新設 
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写真の提出 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
秋のバス旅行（牧野植物園） 

 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

皿鉢料理に舌鼓          完熟メロンに癒された 
 
 
 
 
              
 

 


