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ふりがな いっぱんしゃだんほうじん ぴあさぽーと なかよし 

団体名 一般社団法人 ピアサポート仲よし 

代表者名 理事長 五藤 榮一 

連絡先 

住所 岡山市北区広瀬町 10-30 

TEL 070-8916-9466 

E-mail Piasapo66@gmail.com 

URL https://peer-support-nakayoshi.org 

設立年（西暦）  2023 年 

助成活動名 親なきあとの知的障がい者や独り暮らしの高齢者の生活を支援 

助成額 300,000 円 

活動内容 目的 

 
当法人は、知的障害者の親達が、親なきあとの本人や独り暮らしの高齢者の生
活や金銭管理は「誰がどのように支えてくれるのか」と言う切実な不安を解決
しようと、2023 年６月に設立しました。国は成年後見制度を用意しています
が、生活の見守りが薄い、裁判所が決めるので希望する人や団体を後見人とし
て選べない等、知的障害者・独り暮らし高齢者にとっては使いにくい制度とな
っています。 
様々に模索する中で、財産管理委任・任意後見・死後事務委任契約を組み合わ
せる方法で、当法人が受任者となり委任者の生活を支えることにしました（既
に公正証書契約を 9 件結んでいます）。契約が発効する前でも月１回の現況確認
やスポット支援（実費）を提供します。当法人は知的障害者や独り暮らし高齢
者の安心で豊かな生活を支え続けることを目的として他には例のない活動を展
開しています。 
 

 



 

内容 

 
① ホームページのグレードアップ更新・年間保守契約の更新・ドメイン年間

保守等を業者に委託しました。 
 

② リーフレットを新たに作成しました。 
初年度貴財団の助成を受けて作成したリーフレットは、岡山市や近隣市の
公的諸機関（公民館、役所、社協、図書館等）や県・市の手をつなぐ育成
会関係の諸施設、また会員のつながりを活用し全て配布しました。新たに
デザインを修正し 2,000 部を増刷し会の理解推進・会員拡大に活用しま
す。 
 

③ 講演会を開催しました。 

第 1 回講演会 

と き  令和７年 6 月 7 日 13 時 30 分～15 時 30 分 
ところ 社会福祉法人岡山市手をつなぐ育成会番町仲よし 1Ｆホール 
演 題 「私たちの暮らしと公正証書」 
講 師  岡山公証センター 指定公証人 難波 宏氏 
参加人数 35 名 

第 2 回講演会 

と き  令和 7 年 8 月 9 日 13 時 30 分～15 時 30 分 
ところ  社会福祉法人岡山市手をつなぐ育成会番町仲よし 1Ｆホール 
演 題  「中間試案で見えてきた 後見制度改正の方向」 
講 師  NPO 法人岡山高齢者・障害者支援ネットワーク 

代表理事・弁護士 大本 崇氏 
参加人数 34 名 

第３回講演会 

と き  令和 8 年 2 月 21 日 13 時 30 分～15 時 30 分 
ところ  社会福祉法人岡山市手をつなぐ育成会番町仲よし 1Ｆホール 
演 題  「障がい者の老後のくらしを考える」 
講 師  社会福祉法人「恵愛会」理事長 吉田 直記氏 
参加人数 23 名 
 

④ 毎月第２、第４木曜日の連絡・勉強会には、常に 12 名以上の出席を得てお
り、法人の企画推進及び規定等の整備の会としております 

 

当初の
計画か
らの変
更点 

 
上記②のとおり、リーフレットのデザインを刷新し、2,000 部を印刷する予定で
したが、4,000 部印刷しました。2026 年度に当会の活動をより多くの方に知って
いただき、会員数拡大のため広く配布します。 
 

成果 

 
貴財団より助成をいただき活動を継続した結果、2026 年 3 月末の社員数 29 名、
社員外の会員 23 名、合計 52 名の構成員を得ることができました。今後も会員数
拡大のため広く PR に努めたいと考えています。 
 

今後の課題と対
応策 

 
会員数はまだまだのびるという手ごたえを感じております。2026 年度も任意後見制度に関
する講演会や勉強会を精力的に開催し、当会の認知度を高め、仲間を増やす努力を継続し
て参ります。 
また、当会の活動・運用を潤滑に行えるようにするための規定や内規の整備に努めます。 
新たな目標であるグループホーム建設に向けて、具体的アクションプランを構築します。 
 



写真の提出 
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