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ふり

がな 
おかやまけんがくどうほいくれんらくきょうぎかい 

団体
名 

岡山県学童保育連絡協議会 

代表
者名 

糸山 智栄 

連絡
先 

住所 倉敷市中島７６０番地１（OT 連携に関しては岡山市北区岡町１４－９） 

TEL ０９０－７１３１－５６７２（糸山） 

E-mail gakudou@mx6.tiki.ne.jp 

URL https://www.facebook.com/okagakudou 

設立
年
（西
暦） 

     1978 年 

助成
活動
名 

「発達障害児支援の作業療法士」発掘育成講座 

助成
額 

    100,000 円 

活動
内容 

目的 

 ２０１６年度から岡山県学童保育連絡協議会がチャレンジしている作業療法士と学童
保育の連携事業は効果が大きく、現場の学童保育指導員や運営者から大きな期待が寄せ
られている。しかし、日本では作業療法士は病院勤めが多く、また、高齢者や障害者を
対象としていて、子どもを対象にしている作業療法士は少なく、また、「コンサルテーシ
ョン」という「間接支援」の経験をしている作業療法士も少ないので、他の領域の関心
のある作業療士を探し、研修を受けて、「学童保育のコンサルテーション」に取り組める
人材を増やしていく。 

内容 

① 10 月 18 日(日) 10:00~12:00 学童保育＊作業療法士連携 4 年半での到達点と効果検
証 糸山智栄（岡山県学童保育連絡協議会）小林隆司（東京都立大学大学院 OT）小
嶋哲志（名古屋市あおぞら学童保育クラブ支援員）５３人 

② 11 月 1 日(日) 10:00~12:00 学童保育指導員とつくる実際のコンサル例 
八重樫貴之（平成帝京大学 OT）田中雅美（佐賀県唐津市学童指導員）７１人 

③ 12 月６日(日) 10:00~12:00 「自己実現型アプローチ：CO-OP(コアップ)」を学ん
でみよう 塩津裕康（中部大学 OT）６７人 

④ 1 月 31 日(日) 10:00~12:00 北欧の 2 週間 現場で「考え方」を聞いた。0 歳から自分
を育てる赤木美子（一社チカク 保育士）④引野里絵(島根県 OT)７１人 

⑤ 1 月 31 日(日)13:00~15:00 すべての人の Gift を生かす 飛騨市で始まったまちづく
り 山口清明(NPO 法人はびりす代表 OT)５９人 
参加者数 １０１人（講師・運営スタッフ含む）うちＯＴ５９人、他学童保育支援
員、保育士、ＰＴ，ＳＴ、助産師、保健師、教諭、ＯＴ養成教員等 

成果 

新型コロナウイルス感染症拡大に伴い、ZOOM を利用したオンライン講座となったの
で、講師陣に県外講師を多数依頼でき、４年半の活動の蓄積と最先端の取り組みを岡山
県内の作業療法士、学童保育支援員を始め、県外からの参加者も多数あり、学びを深め
ることができた。また、受講者同士をつなぐこともできて、その地域での活動のグルー
プ化を進めることもできた。 
並行して週１回の交流会も実施し交流か続けながら、橋本財団講座でスキルアップが

できたので、コロナ禍でも機運がさがらなかった。オンラインや電話などを活用したコ
ンサルテーションが実施できたところもあった。 

今後
の課
題と
対応
策 

 ２０１８年度から３年間にわたり、子どもや地域支援のための作業療法士に向けた講座が実施で
き、この「育成講座」は「橋本財団講座」として作業療法士のみなさんの大きな力となった。その
時々の最先端の話、保育現場のリアルな話を聞いて関心を持ってもらうことができた。２０２０年度
はオンライン活用という新たな展開もできたので、２０２１年度以降は、オンライン講座で参加費を
徴収しながら実施していこうと思う。２０１６年４月には影も形もなかったこの事業が全国各地で存



在を知ってもらい、施策化された市町村もあり、その人材育成として大きな支援をいただいたことに
たいへん感謝します。 

写真
の提
出 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


