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主な活動 
視覚障害者を対象とした、自立支援。 
ヘルパー派遣、日常生活用具等展示販売。 
交流イベント、研修開催。 

活動の対象者 
視覚障害者 
 
 

助成活動名 視覚障害者による ICT ボランティア養成セミナー 

助成額   1,300,000 円 

実施内容 

目的 

 
視覚障害者の ICT 機器普及を助けるボランティアの養成 
 
 
 

内容 

日本ライトハウスより講師をよび、パソコン、iphone、プレクストークの視覚
に障害があっても使用できる方法を習得し、ICT ボランティアとして活動でき
るようになるための少人数の講習会。 
 
2019 年 9 月 15 日、29 日、10 月 6 日、13 日、27 日、11 月 3 日、24 日 
12 月 1 日、8 日、15 日、22 日、2020 年 1 月 12 日、19 日、26 日、2 月 16 日、
23 日、5 月 4 日、10 日、17 日、31 日（5 月はオンライン会議システムにて）
開催 

成果 

 
視覚障害者、晴眼者ともに講習をうけ、視覚障害者向けの ICT 機器の使い方を
習得でき、今後ボランティアとして、視覚障害者の ICT 普及を手助けする基礎
ができた。 
 

今後の課題と対
応策 

 
今回の講習会で取得した技術を、他の視覚障害者へ教えていくネットワークを構築するこ
と。 
オンラインの会議システムなども活用することなども視野に入れる。 
 
 
 

参加者・利用者
の感想など 

視覚をサポートする機能がたくさんあることに驚いた。 
実際に使用している方から教えてもらうと、とても分かりやすい。 
オンラインの会議システムによる講習も分かりやすかった。 
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